
Натуральные ароматы 

Sharme Essential



Ароматерапия — это лечение запахами.

Под ароматами стоит понимать исключительно 

натуральные продукты растительного 

происхождения. В ароматерапии, в первую 

очередь, используются эфирные масла.

Каждое масло в коллекции Sharme Essential

содержит витамины, фитогормоны, растительные 

антибиотики, феромоны, а также вещества, 

питающие клетки, придающие им жизненную 

энергию. 

Ароматерапия

SHARME ESSENTIAL 



Аромадиффузор — 3–5 капель,

• Массаж — 2–3 капли масла на 5 мл 

базового масла

• Обогащение косметики — до 15 

капель масла на 100 мл основы 

(крем, гель, шампунь)

• Для ванн — 3–4 капли масла смешать

с эмульгатором (морская соль, пена

для ванн, мёд, сахар)

Применять только наружно!

Способы применения



• Богатейший источник 

полиненасыщенных жирных кислот

и витамина Е, которые незаменимы 

для сохранения молодости и здоровья 

кожи

• Масло миндаля интенсивно питает

и увлажняет кожу

• Устраняет красноту и шелушение

• Выравнивает кожу, улучшает её цвет

• Придаёт коже бархатистость, смягчает 

загрубевшую кожу

SHARME ESSENTIAL

Масло базовое 

«Сладкий миндаль», 50 мл



Эфирное масло бергамота — отличное 

средство для решения проблем жирной 

кожи, для её тонизации и осветления, 

для снятия раздражения и шелушения. 

Масло используется при герпесе

и угревой сыпи в качестве антисептика. 

Успешно применяется для борьбы

с целлюлитом и отёками.

SHARME ESSENTIAL

Эфирное масло 

«Бергамот», 5 мл 



Гераниевое масло обладает 

уникальными способностями 

придавать коже лица и тела мягкость, 

упругость и шелковистость. 

Эфирное масло герани, свойством 

которого является быстрая 

регенерация тканей, способно 

рассасывать рубцы и шрамы на коже.

SHARME ESSENTIAL

Эфирное масло 

«Герань», 5 мл 



Нормализация работы сальных желёз 

кожи, сужение пор и отбеливание ― 

главные направления применения 

эфирного масла грейпфрута в качестве 

добавки в косметологии.

Особенно активно используют 

грейпфрутовое масло в средствах

для ухода за жирными, склонными

к быстрому загрязнению волосами,

а также нуждающимися

в восстановлении структуры и тонуса.

SHARME ESSENTIAL

Эфирное масло 

«Грейпфрут», 5 мл 



Масло иланг-иланг полезно применять

при сухой, раздражённой, чувствительной 

коже ― оно прекрасно увлажняет, питает, 

успокаивает эпидермис. Способствует 

омоложению увядающей кожи.

Лучше всего эфирное масло иланг-иланг

для лица применять в составе натуральных 

масок.

Эфирное масло иланг-иланг для кожи 

рекомендуется применять после загара

для закрепления результата

и восстановления кожного покрова.

SHARME ESSENTIAL

Эфирное масло 

«Иланг-иланг», 5 мл 



Его применяют для лечения акне

и комедонов. Оно способствует 

заживлению мелких повреждений, 

восстановлению эластичности

и упругости кожи. 

Особенно эффективно применение

в холодное время года, когда для кожи 

лица очень важна дополнительная 

питательная поддержка. 

В уходе за волосами помогает

их ускоренному росту. 

SHARME ESSENTIAL

Эфирное масло 

«Кедр», 5 мл 



Первое назначение современных 

кремов и масок для лица с добавлением 

лавандовых экстрактов ― выравнивание 

тона кожи при неравномерном загаре 

или следах усталости. 

Активные вещества натурального 

продукта позволят сделать пигментацию 

менее заметной, что сделало цветок 

популярным в разнообразных формулах 

против веснушек или возрастных пятен

SHARME ESSENTIAL

Эфирное масло 

«Лаванда», 5 мл 



Эфирное масло апельсина увлажняет

и восстанавливает кожу, стимулирует выработку 

коллагена и регенерацию клеток, повышает 

местный иммунитет. Отлично подходит

для ухода за жирной кожей, применяется

для снятия воспалений, сужения расширенных 

пор. Эффективно в борьбе с целлюлитом. 

Эфирное масло апельсина ускоряет 

кровообращение (а это значит,

что активизируется рост волос); а также 

себорегулирующее действие (актуально

для волос, которые быстро

становятся жирными). 

SHARME ESSENTIAL

Эфирное масло 

«Апельсин», 5 мл 



Бодрящий, свежий, сильный, холодный, 

ментолово-камфорный аромат эфирного 

масла перечной мяты восстанавливает 

силы и уравновешивает эмоции.

Благотворно воздействует

на кровообращение и стенки

сосудов. Помогает снятию болей, 

спазмов и отёков ног. 

SHARME ESSENTIAL

Эфирное масло 

«Перечная мята», 5 мл 



Эфирное масло пачули устраняет 

шелушение и сухость, разглаживает

и предупреждает появление морщинок. 

Подходит для антицеллюлитных 

обертываний, снимает отеки.

Также отлично подходит для массажа 

головы, для ускорения роста волос. 

SHARME ESSENTIAL

Эфирное масло 

«Пачули», 5 мл 



Эфирное масло розмарина обладает 

антисептическими, подсушивающими 

и заживляющими свойствами, 

применяется для проблемной кожи, 

для очищения жирных волос и кожи 

головы, а также при повышенной 

потливости ног, для профилактики 

грибковых заболеваний ногтей.

SHARME ESSENTIAL

Масло базовое 

«Розмарин», 50 мл



Свежий, холодный, бальзамический, 

горьковатый, древесный аромат эфирного масла 

чайного дерева способствует обострению 

восприятия мира и умственных способностей.

Масло чайного дерева рекомендуется 

для профилактики в периоды всплесков 

простудных заболеваний. Используется

для лечения различных болезней 

респираторной системы, обладает 

отхаркивающим действием. 

При переутомлении и усталости бодрит.

Дарует уверенность в себе, повышает

самостоятельность и скорость принятия 

решений.

SHARME ESSENTIAL

Эфирное масло 

«Чайное дерево», 5 мл 



Сильный, смолистый, терпкий, холодящий 

травянистый аромат, стимулирующий 

умственную и эмоциональную энергию. 

Эфирное масло эвкалипта — проверенный 

временем антисептик воздуха в помещении.

Масло эвкалипта восстанавливает 

психоэмоциональное равновесие. 

Способствует восстановлению сил после 

нервного и напряженного трудового дня, 

физического переутомления. Является 

натуральным антидепрессантом. Стимулирует 

умственную активность, помогает при 

проблемах с концентрацией внимания

и усвоением информации

SHARME ESSENTIAL

Масло базовое 

«Эвкалипт», 50 мл



Благодаря активной регенерации 

лемонграссовое масло активно 

воздействует на целлюлит, 

уменьшает также жирность волос 

и сальность кожи головы.

Масло идеально подходит

для ухода за пористой и жирной 

кожей в средствах для ежедневных 

процедур.

SHARME ESSENTIAL

Эфирное масло 

«Лемонграсс», 5 мл 



Стильная и практичная подставка для хранения 

масел — прекрасное дополнение к коллекции 

эфирных масел Sharme Essential, которое поможет 

поддержать их доступность и порядок.

Подставка изготовлена из прочного

и экологически безопасного материала, 

который не выделяет токсичных 

или раздражающих веществ. 

Непористая структура обеспечивает устойчивость 

к развитию плесени и микробов, поэтому 

подставку можно смело использовать

для хранения во влажных помещениях.

SHARME ESSENTIAL

Подставка для хранения

эфирных масел 



Спасибо за внимание!


