
BALANCER
Добавь баланса в свою жизнь!



Какие 
трудности 
возникают
на диете?



ПРОБЛЕМА 1 ПРОБЛЕМА 2

!
Сложно подавить 
тягу к сладкому и 
избежать срывов

Сложно
поддерживать 
баланс БЖУ !



ПРОБЛЕМА 3 ПРОБЛЕМА 4

! Плохое настроение,
нет сил и энергии

Сложно питаться 
правильно и вовремя !



#ЯВБАЛАНСЕ



ПОЧЕМУ НА КОКТЕЙЛЯХ 
BALANCER ЛЕГКО СНИЖАТЬ ВЕС? 

БАЛАНС БЖУ
Помогает снижать 

калорийность 
дневного рациона

УДОБСТВО 
И ПРАВИЛЬНЫЙ 

РЕЖИМ
Можно питаться 

«на ходу» 

СНИЖЕНИЕ ТЯГИ 
К «ПУСТЫМ» 
КАЛОРИЯМ
Полноценное 
насыщение

ЭНЕРГИЯ 
И ХОРОШЕЕ 

НАСТРОЕНИЕ
Антиоксидантная 

поддержка



Дефицит 
белка

Ускоренное 
старение

БЕЛОК В РАЦИОНЕ –

ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?
Саркопения –

потеря 
мышечной 

массы

Мышечная  
слабость, дефицит 

энергии, 
проблемы с кожей 

и пр.

Качественных 
белков в нашем 

рационе 
катастрофически 

не хватает! 



ДОСТАТОЧНО ЛИ 
В ВАШЕМ РАЦИОНЕ 
БЕЛКА?

Среднестатистические нормы 
белка в рационе:
для женщин – 60–90 г
для мужчин – 80–150 г

• Если вы придерживаетесь растительной 
диеты, получить незаменимые 
аминокислоты, необходимые организму, 
будет сложнее. 

• В некоторых случаях требуется больше 
белка (например, в периоды болезни, 
занятий спортом). 



• Производится из обезжиренных 
соевых бобов при помощи 
инновационной технологии, 
гарантирующей низкое содержание 
сахара и жиров. 

• Имеет высокую биологическую 
ценность.

• Не содержит фитоэстрогенов.

• Не содержит ГМО.

• Натуральный продукт, полученный 
из молочной сыворотки методом 
ультрафильтрации.

• Содержит практически весь спектр 
аминокислот. 

• Используется во время диет для 
снижение жировой массы.

• Способствует нормализации обмена 
веществ.

КОНЦЕНТРАТ
СЫВОРОТОЧНОГО БЕЛКА

ИЗОЛЯТ 
СОЕВОГО БЕЛКА



BALANCER DAILY
Куриный суп с зеленью

Горячее питание в любой 

ситуации!

• Несладкий коктейль

• Разводится в шейкере 

горячей водой

• 20 г белка (сывороточный 

+ изолят соевого)



Длительность программы — 3 дня

МЕНЮ:

✔Полноценный завтрак
✔Обед — BALANCER
✔Перекус (на выбор, свежий овощной салат        

и 1 фрукт / горсть орехов (кешью, миндаль, 
грецкий и пр.)

✔Ужин — BALANCER
✔Поздний ужин — BALANCER

Благодаря дефициту калорий, вы 
комфортно снижаете вес, получая 
необходимое количество белка в рационе.

Программы похудения 
на BALANCER

1. Программа ЭКСПРЕСС



Подходит для тех, кому срочно нужно снизить 
вес.

Длительность программы — 1 день.

МЕНЮ:

✔В течение этого дня вы употребляете только 
коктейль BALANCER. Вы можете выпить до 5 штук 
Балансера за день, при этом удвоив порцию 
завтрака, или же разделив приём равными 
частями в течение дня! 

5 саше Балансера в день = 
всего 1100 ккал
Это создаст необходимый дефицит калорий, 
позволит вашему кишечнику "отдохнуть"          
и очиститься.

2. Программа ТУРБО
(разгрузочная диета)



ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 
ПОДДЕРЖКА 

• Создаем позитивный настрой

• Приводим кожу в тонус

• Активизируем обмен веществ

• Поддерживаем водный баланс



BALANCER
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА

BALANCER
COLLAGEN

5000 мг коллагена 
в 1 порции

BALANCER
BIO-TOPPING

Клетчатка

BALANCER
DRAIN MAXI

Очищение и дренаж



WELLLAB
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА

WELLLAB ANTISOR
• Антиоксидантная 

поддержка
• Укрепление иммунной 

системы

WELLLAB ANTISWEET
• Поддержка 

углеводного обмена
• Контроль аппетита

WELLLAB OMEGA PLUS
• Баланс омега 3

• Стимулирует метаболизм
• Помогает снизить 

количество холестерина
• Повышает энергию



Чайный напиток

TeaVitall Flow

✔Поддерживает тонус и иммунитет

✔Помогает легче справляться с 
высокими нагрузками, стрессом

✔Усиливает механизмы 
антиоксидантной защиты

✔Приятный вкус

✔Без сахара

✔Без красителей 
и ароматизаторов

ДЕЙСТВИЕ КОМПОНЕНТОВ

Курильский и зеленый чаи обладают антиоксидантными 

свойствами, укрепляют тонус сосудов.

Донник и календула обладают противовоспалительным и 

спазмолитическим действием.

Имбирь нормализует функции сердечно-сосудистой 

системы, успокаивает нервную систему.

Корица положительно влияет на сердечно-сосудистую 

систему.



• Способствует уменьшению отёчности 
и возвращает подвижность суставов 

• Помогает восстановлению костной ткани 
и хрящевых клеток

• Снижает боль в суставах и воспалительный 
процесс

Чайный напиток 
TEAVITALL Step 12
для оздоровления суставов

✔для тех, кто заботится о себе и близких 
каждый день

✔для тех, кто важны безопасность и натуральность

✔для тех, кому важно, чтобы полезное 
было вкусным 



Чайный напиток

TeaVitall Premier

✔Для укрепления кровеносной 
системы

✔Поддержка при варикозе, 
интенсивных физических 
нагрузках 

✔Приятный вкус

✔Без сахара

✔Без красителей 
и ароматизаторов

ДЕЙСТВИЕ КОМПОНЕНТОВ

Кипрей обладает противовоспалительным действием.

Красный корень является натуральным стимулятором 
для мужчин.

Левзея сафлоровидная обладает тонизирующим, 
общеукрепляющим действиями.

Имбирь способствует активации иммунного ответа 
организма на проникновение вирусов.

Гвоздика защищает внутренние органы от 
отрицательного воздействия свободных радикалов.





ЧТО ИМЕЕМ В ИТОГЕ?

Правильное, 

здоровое, 

вкусное, 

полноценное 

питание

Позитивный 

настрой 

и хорошее 

настроение

Лёгкость 

и энергия

Забота 

и экологичное 

отношение 

к самому себе


